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PRIMO ANNUNCIO 

 

Presentazione Glossario FeSIN “Alimentazione e Nutrizione in Parole”  

Edizione 2025 

 
12 novembre 2025 

 

organizzato da 

ISTITUTO SUPERIORE DI SANITÀ 

Dipartimento Sicurezza Alimentare, nutrizione e sanità pubblica veterinaria 

 

FEDERAZIONE DELLE SOCIETÀ ITALIANE DI NUTRIZIONE (FeSIN) 

Società Italiana Nutrizione Umana (SINU), Società Italiana Nutrizione Pediatrica (SINUPE), 

Società Italiana Scienze dell'Alimentazione (SISA), 

Associazione Scientifica Alimentazione, Nutrizione e Dietetica (ASAND) 

 

 

Rilevanza 

L'importanza dell'evento risiede nella necessità di promuovere un dialogo efficace e comprensibile tra l'ISS, le 

diverse Società Scientifiche e i professionisti del settore sanitario. 

 

Scopo e obiettivi 

Obiettivo dell’evento è la presentazione del Glossario FeSIN sulla nutrizione che raccoglie termini specialistici 

inerenti all’alimentazione ed alla nutrizione con relative definizioni, utili per chiarire concetti tecnici e rendere più 

comprensibili testi complessi. Nello specifico il glossario mira a creare un linguaggio comune nel campo della 

nutrizione di base, applicata e clinica, facilitando la comunicazione tra esperti con approcci e linguaggi differenti. 

La nuova edizione del Glossario FeSIN, realizzata con una metodologia oggettiva di consenso basata su virtual 

expert panel e ispirata alla metodologia Delphi modificata per garantire un consenso oggettivo, aggiorna e amplia 

i termini presenti nella versione precedente alla luce dei recenti sviluppi scientifici.  

 

Obiettivi specifici 

L’evento ha l’obiettivo di presentare la nuova edizione del Glossario “Alimentazione e Nutrizione in Parole”, redatto da 

esperti della Federazione delle Società Italiane di Nutrizione (FeSIN) illustrandone i contenuti, la struttura e le 

principali novità rispetto alla versione precedente. Sarà illustrata la metodologia adottata per la revisione e 

l’aggiornamento dei termini, evidenziando le modalità adottate per garantire un consenso condiviso tra gli esperti. Il 

nuovo Glossario FeSIN vuole promuovere l’adozione di un linguaggio comune tra i professionisti della nutrizione, al 

fine di facilitare la comprensione e l’uso corretto dei termini in ambito clinico, applicato e di ricerca di base al fine di 

favorire il dialogo tra le Società Scientifiche coinvolte nella nutrizione e tra professionisti con approcci e 

specializzazioni diverse, stimolando il confronto multidisciplinare.  

L’evento ha inoltre l’obiettivo di valorizzare l’importanza della terminologia condivisa per una comunicazione 

efficace, sia all’interno della comunità scientifica che verso i decisori politici, gli operatori sanitari e la 

cittadinanza, e di raccogliere feedback dai partecipanti per eventuali integrazioni future che possano orientare le 

prossime edizioni del glossario in base ai bisogni della comunità scientifica e professionale. 

 

Metodo didattico o di lavoro 

Relazioni, tavole rotonde, discussione interattiva. 
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Responsabile Scientifico dell’evento  

Laura Rossi, Membro Consiglio Direttivo SINUPE, Istituto Superiore di Sanità, laura.rossi@iss.it   

 

Segreteria Scientifica  

Laura Rossi, SINUPE, Istituto Superiore di Sanità, Roma, laura.rossi@iss.it   

Silvia Migliaccio, SISA, Università Sapienza di Roma, Roma, silvia.migliaccio@uniroma1.it  

Anna Tagliabue, SINU, Università di Pavia, Pavia, anna.tagliabue@unipv.it  

Ersilia Troiano, ASAND, Direzione Socio-Educativa, Municipio Roma III Montesacro, Roma, 

ersilia.troiano@asand.it  

Elvira Verduci, SINUPE, Università degli Studi di Milano, Milano, elvira.verduci@unimi.it  

 

Segreteria Organizzativa  

Francesca Maialetti, tel. 06 4990.3658, francesca.maialetti@iss.it  

Susan Babsa, tel. 06 4990.6021, susan.babsa@iss.it 

Consiglia Parisi, tel. 06 4990.6019, consiglia.parisi@iss.it  

 

 

INFORMAZIONI GENERALI 

Sede di svolgimento 

L’evento si terrà presso la sede dell’ISS e online su Microsoft Teams. 

Sede: Istituto Superiore di Sanità, Auditorium Pocchiari - Viale Regina Elena, 299 – 00162 Roma 

Online: L’evento sarà fruibile anche online tramite Microsoft Teams. Ai/lle partecipanti selezionati/e sarà inviata 

l’e-mail di invito contenente il collegamento alla videoconferenza.  

 

Destinatari dell'evento e numero massimo di partecipanti 

Il convegno è destinato al personale di enti ed istituzioni sanitarie e di ricerca interessato ai temi di nutrizione e 

salute pubblica. 

Saranno ammessi: 

- un massimo di 200 partecipanti in aula 

- fino ad un massimo di 1000 utenti da remoto 

 

Crediti formativi ECM 

Non previsti.  

 

PER TUTTE LE ALTRE INFORMAZIONI, SI RIMANDA AL PROGRAMMA DELL’EVENTO. 
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